SKIDAFELAG AXUREYRAR

{SLANDS

Motsboo:

scioasamsano | Bikarmot Skidasambands islands/alpjédlegt FIS mét

Kd Hlidarfjalli, 12.-14.jandar 2023.

Dagana 12.-14.jan. n.k. fer fram i Hlidarfjalli vid Akureyri Bikarmét SKi sem jafnframt er alpjédlegt Fismot.
Skraningar skulu berast & excel skjali til skaformadur.ganga@gmail.com fyrir klukkan 12 pann 10.jandar.

Starfsmenn: Titill: Simi:

Valbjorn £gir Vilhjdlmsson Moétsstjori 861-7692
Kari J6hannesson Brautarstjori 846-3475
Gudmundur Bj. Gudmundsson Timataka 825-6020
Leonard Birgisson Oryggisvordur 866-1600

Eftirlitsmenn (TD)
Mikko Rantanen TD

FIS-leyfi

E-mail:
skaformadur.ganga@gmail.com
joikara@isl.is

bokhaldssva@simnet.is

Ibirgisson@gmail.com

v Keppendur 17 ara og eldri purfa ad hafa FIS-leyfi til ad taka patt i FISméti. Sétt er um hja ski@ski.is

Aldursflokkar veturinn 2023/2024

13-14 dra —arg. 20010 og 2011

15-16 ara — arg. 2008 og 2009

17-18 &ra — arg. 2006 og 2007

19-20 ara — arg. 2004 og 2005

Fullordins flokkur eru allir 17 ara og eldri — arg. 2007 og eldri
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SKIDAFELAG AXUREYRAR

Dagskra

F6studagur 12.Januar
17:00-17:45 Brautir opnar (e. Official training)

SPRETTGANGA HEFDBUNDIN ADFERD. Einstaklingsstart. Raest med 15 sek millibili

Timi: Hvad: Vegal.:
18:00 Forkeppni 17 ara og eldri konur. 1,0km
18:10 Forkeppi 17 4ra og eldri karlar. 1,0km
18:20 Forkeppni 15-16 ara 1,0km
18:25 Forkeppni 13-14 ara 0,8km
18:40 Undandrslit 17 ara og eldri konur 1,0km
18:50 Undandrslit 17 ara og eldri karlar 1,0km
19:00 Urslit 13-14 &ra 0,8km
19:10 Urslit 15-16 ara 1,0km
19:20 Urslit 17 4ra og eldri konur 1,0km
19:25 Urslit 17 4ra og eldri karlar 1,0km

19:45 Verdlaunaafhending i génguskala.
Fararstjorafundur i gonguskala strax ad verdlaunaafhendingu lokinni.

Laugardagur 13.Jandar
HEFDBUNDIN ADFERD. Einstaklingsstart. Raest med 30 sek millibili

Timi: Hvad: Vegal.:
11:00 Drengir og stulkur 13-14 ara. 3,5km
11:10 Drengir og stulkur 15-16 &ra. 5km

11:40 Karlar 17 ara og eldri 7,5km
11:50 Konur 17 4ra og eldri 7,5km

Verdlaunaafhending ad lokinni keppni i gonguskala.

Sunnudagur 14.Jantar
FRIALS ADFERD. Hoépstart.

Timi: Hvad: Vegal.:
11:00 Drengir 13-14 éra. 3,5km
11:02 Stulkur 13-14 ara 3,5km
11:10 Drengir 15-16 4ra. 5km
11:12 Stdlkur 15-16 ara S5km
11:40 Karlar 17 ara og eldri 10km
11:50 Konur 17 ara og eldri 10km

Verdlaunaafhending ad lokinni keppni i gonguskala.



